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NEVSEHIR HACI BEKTAS VELI UNIVERSITESI
SEMRA VE VEFA KUCUK SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI
HEMSIRELIGE GiRiS DERSI DERS PROGRAMI

Dersin Ogretim Elemanlari
Doc. Dr. S. Dilek SARIKAYA
Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI

DERSIN KODU-ADI: HEM111 - Hemsirelige Giris

DERSIN TANIMI: Hemsirelige Giris dersi, hemsirelik egitimine yeni baslayan ogrencilere
yonelik olup, insam1 kendine 6zgii varligi ve gereksinimleri igerisinde, ¢evresi ve toplumla
birlikte, biitiinciil bir anlayisla ele alan, hemsireligin temel kavram, anlayis ve ilkeleri ile
hemsireligin mesleklesme siireci ve felsefesi gibi konularda bilgi kazandiran ve hemsirelige temel
olusturan bir derstir.

DERSIN GENEL HEDEFLERI:

Universitenin misyonunu agiklar.

Hemsirelikle ilgili temel kavramlari agiklar.

Hemsireligin temel gorev ve sorumluluklarini agiklar.

Gereksinim duydugu bilgi ile ilgili kaynaga ulasir.

Meslek se¢imi ve meslegin insan i¢in onemini agiklar.

Profesyonellik kriterleri ¢er¢cevesinde hemsirelik meslegini tartigir.

Hemgirelikte orgiitlenmenin dnemini agiklar.

Hemsirelik egitimini agiklar.

Hemsirelikte temel kavramlar ile hemsirenin sorumluluklar1 arasinda iliskiyi aciklar.
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DERSIN SURESI:
Hemsirelige Girig Dersi, haftada 2 saattir.

DERSIN PROGRAMDAKI YERI: Bu ders, birinci sinif giiz dsneminde verilir.

DERSIN YURUTULUS BICIMI:

15 haftadan olusan giiz donemi iginde toplam 26 saatten olusmaktadir (Cumhuriyet bayrami
resmi tatili olan 29 Ekim 2025 ve 03-09 Kasim 2025 vize haftasinda ders yapilamamaktadir).
Ders haftanin Carsamba giinii A subesi ile saat 15.30-17.15’te, B subesi ile saat 13.30-15.15’te
Fakiiltemiz 1. katinda yer alan “Teknik Dershane” isimli sinifta yapilacaktir. Teorik gercevede
aktarilacak konular ve kaynak listesi dgrenciye dersler baslamadan verilecektir. Ogrencilerden
derse gelmeden oOnce ilgili kaynaklardan okuma, derste iglenen konularin tekrar analizi ve
konuyla ilgili WEB ’deki sitelerden arastirma yapmalar1 ve konulara iligkin 6n bilgi edinerek
derse gelmeleri beklenmektedir. Dersler anlatim, tartisma, soru-cevap yontemleriyle islenecektir.
Derste yardimci arag olarak bilgisayar ve projektor kullanilacaktir.

Ogrencilerin final savina girme hakki icin teorik derslerin en az %70’ine devam etmeleri
zorunludur. Dersin %30’una devam etmeyen 6grenci final sinavina giremez. (Nevsehir Haci
Bektas Veli Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim ve Ogretim Yonetmeligi Derslere Devam ve
Yoklamalar Madde 21)



DERSIN DEGERLENDIRME OLCUTLERI )
Ders basar1 notunun hesaplanmasi Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Egitim ve Sinav

Yonetmeligi hiikiimlerince yapilacaktir. Ogrenciler bu dersten bir vize sinavi ve bir final sinavi
ile degerlendirileceklerdir.

Degerlendirme Sistemi

Doénem ici basari notu Sayisi Degerlendirmeye katkisi yiizdesi
Vize sinavi 1 40

Final sinavi 1 60

GENEL TOPLAM 2 100




HEMSIRELIGE GiRiS DERSI HAFTALIK DERS PROGRAMI

(A ve B SUBELERI)
Hafta Tarih Konular Hedefler Ogretim Elemanlan
10 B Sube: Giris 1. Dersin tanimin1 yapar. Dog. Dr. Dilek Sarikaya
Q| 13.30-15.15 | Dersin Tanitimi 2. Dersin hedeflerini sayar. Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
1 S A Sube: 3. Dersin islenisini agiklar.
~ 15_30_17.'15 4. Dersin degerlendirilmesini agiklar.
10 B Sube: Kiitiphane ve E-kiitiiphane | 1. Ogrenme hedefleri dogrultusunda kiitiiphane Dog. Dr. Dilek Sarikaya
Q[ 13.30-15.15 | Kullanimu, Literatiir Tarama kaynaklarini kullanir. Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
2 S| A Sube: 2. Akademik web tarama araglarini kullanarak literatiir
S| 15.30-17.15 taramasi yapar.
Universite ve Misyonu 1. Universite kavramini tanimlar. Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
B Sube: 2. [:Iniversitenin misyonlarini sayar.
o | 13.30-15.15 3. Universite egitimi almanin/iiniversite 6grencisi
g olmanin sorumluklarin agiklar.
2 S 4. Akademik egitimi tanimlar.
o
° A Sube:
15.30-17.15
Insan Kavrami 1. Insan kavramini tanimlar. Dog. Dr. Dilek Sarikaya
B Sube: 2. Insani diger canlilardan ayiran zellikleri sayar.
10 13.30-15.15 3. Insam diger canlilardan ayiran 6zellikleri agiklar.
S 4. Insanin 6lciilebilen boyutlarin sayar.
4 S 5. 1nsan1n olciilebilen boyutlarini agiklar.
< A Sube: 6. Insanin boyutlarini bilmenin hemsirelik i¢in 6nemini

15.30-17.15

aciklar.




Insan Kavrami (Devam)

Dog. Dr. Dilek Sarikaya

6. Cevre ve hemsirelik iliskisini agiklar.

0 B Sube:
&| 13.30-15.15
=
10 A Sube:
15.30-17.15
Cevre Kavrami 1. Cevre kavramini agiklar. Dog. Dr. Dilek Sarikaya
B Sube: 2. Cevreyi siiflandirir.
§ 13.30-15.15 3. Biyolojik, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gevre
S unsurlarini sayar.
3 4. Cevre ve insan iligkisini agiklar.
~| A Sube: 5. Cevre ve saglik/hastalik iliskisini agiklar.
15.30-17.15

12.11.2025

B Sube:
13.30-15.15

A Sube:
15.30-17.15

Saglik,

Iyilik ve
Kavramlar

Hastalik

1. Saglik kavramini agiklar.

2. Sagligin bilesenlerini tanimlar.

3. Diinya Saglik Orgiitii saglik kavramin analiz eder.

4. Saghg etkileyen durumlari agiklar.

5. lyilik ve iyi olma halini tartigir.

6. Hastalik kavramini tanimlar.

7. Hastalik durumunun insan tizerindeki etkilerini
aciklar.

8. Saglik-Hastalik modellerinin hemsirelik uygulamalar1
ile iligkisini agiklar.

Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
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19.11.2025

B Sube:
13.30-15.15

A Sube:
15.30-17.15

Hemsireligin Mesleki Gelisimi

1. Hemgirelik kavraminin zamanla degisimini analiz
eder.

2. En az bir hemsire kuramciya gore hemsirelik
meslegini tanimlar.

3. “Is,” “Meslek” ve “Profesyonellik”” kavramlarini
aciklar.

4. Bir meslekte bulunmasi gereken yedi 6zelligi
tanimlar.

5. Hemsirelik arastirmalarinin hemsirelik bilgi
birikimine katkisini tartisir.

6. Hemsirelik siniflandirma sistemlerinin evrensel
hemsirelik diline katkisini agiklar.

7. Ulkemizde hemsirelik egitiminin gelisim siirecini
tartisir.

8. Ulkemizde hemsirelik ile ilgili politika ve faaliyetleri
tanimlar.

9. Hemsirelikte 6zerklik kavramini klinik ve uygulama
ortamlarinda 6zerklik iizerinden agiklar.

10. ICN Hemsirelik Etik kodlarinin dort ana temasini
tanimlar.

11. Hemsirelik meslegine baglilig: etkileyen faktorleri
tartisir.

12. 21. yiizyilda degisen yasam kosullarinin hemsirelige
etkisini tartigir.

Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
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26.11.2025

B Sube:
13.30-15.15

A Sube:
15.30-17.15

Hemsireligin Mesleki Gelisimi (Devam)

Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli




Hemsirelik Degerleri ve Etik 1. Deger kavramini agiklar Dog. Dr. Dilek Sarikaya
2. Etik kavramin1 agiklar
3. Degerler ve etik arasindaki iliskiyi agiklar
4. Mesleki deger kavramini agiklar
5. Mesleki etik kavramini agiklar
B Sube: 6. Hemgsirelik mesleki degerlerini siralar
13.30-15.15 7. Hemsirelik mesleki degerlerini agiklar
8. Hemsirelik mesleki etik ilkeleri siralar
9. Hemsirelik mesleki etik ilkeleri agiklar
10. Hemsirelik mesleki degerleri ve etik ilkeleri
10 arasindaki iliskiyi agiklar
12 Q 11. Hemsirelik mesleki degerlerinin hemsirelik meslegi
N icin Onemini agiklar
™ 12. Hemsirelik mesleki etik ilkelerin hemsirelik meslegi
icin Onemini agiklar
A Sube:
15.30-17.15
B Hemsirelik Degerleri ve Etik (Devam) Dog. Dr. Dilek Sarikaya
ube:
Lo
| 13.30-15.15
13 |
—
S| ASube:

15.30-17.15




Orgiitlenme ve Hemsirelik 1. Meslek orgiitii kavramini tanimlar. Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
2. Mesleki orgiitlerin meslege katkilarini agiklar.
3. Mesleki orgiitlenme ve derneklesmenin hemsirelik
B Sube: o i acikl
13.30-15.15 fein ohemint agixiar. . .
4. Ulusal hemsirelik derneklerinden en az bes tanesini
0 sayar.
14 Q 5. Ulusal hemsirelik derneklerinden en az bir tanesinin
S amacini agiklar.
S 6. Uluslararast hemsirelik derneklerinden en az bes
A Sube: tanesini sayar.
Sube: 7. Uluslararast hemsirelik derneklerinden en az bir
15.30-17.15 ..
tanesinin amacini agiklar.
Kapanis ve Dersin Degerlendirilmesi Dog. Dr. Dilek Sarikaya
B Sube: Ars. Gor. Dr. Seyma Adibelli
| 13.30-15.15
&
15 N
—
N A Sube:
15.30-17.15
16 | FINAL SINAVI HAFTASI

(Bu dersin final sinavi 29 Aralik 2025 — 11 Ocak 2026 tarihleri arasinda Fakiiltenin belirledigi tarihte yapilacaktir.)




