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Dersin Öğretim Elemanları 

Doç. Dr. Ş. Dilek SARIKAYA 

Arş. Gör. Dr. Şeyma ADIBELLİ 

 

DERSİN KODU-ADI: HEM111 - Hemşireliğe Giriş 

 

DERSİN TANIMI: Hemşireliğe Giriş dersi, hemşirelik eğitimine yeni başlayan öğrencilere 

yönelik olup, insanı kendine özgü varlığı ve gereksinimleri içerisinde, çevresi ve toplumla 

birlikte, bütüncül bir anlayışla ele alan, hemşireliğin temel kavram, anlayış ve ilkeleri ile 

hemşireliğin meslekleşme süreci ve felsefesi gibi konularda bilgi kazandıran ve hemşireliğe temel 

oluşturan bir derstir. 

 

DERSİN GENEL HEDEFLERİ: 

1. Üniversitenin misyonunu açıklar. 

2. Hemşirelikle ilgili temel kavramları açıklar. 

3. Hemşireliğin temel görev ve sorumluluklarını açıklar. 

4. Gereksinim duyduğu bilgi ile ilgili kaynağa ulaşır. 

5. Meslek seçimi ve mesleğin insan için önemini açıklar. 

6. Profesyonellik kriterleri çerçevesinde hemşirelik mesleğini tartışır. 

7. Hemşirelikte örgütlenmenin önemini açıklar. 

8. Hemşirelik eğitimini açıklar. 

9. Hemşirelikte temel kavramlar ile hemşirenin sorumlulukları arasında ilişkiyi açıklar. 

 

DERSİN SÜRESİ: 

Hemşireliğe Giriş Dersi, haftada 2 saattir. 

 

DERSİN PROGRAMDAKİ YERİ: Bu ders, birinci sınıf güz döneminde verilir. 

 

DERSİN YÜRÜTÜLÜŞ BİÇİMİ: 

15 haftadan oluşan güz dönemi içinde toplam 26 saatten oluşmaktadır (Cumhuriyet bayramı 

resmi tatili olan 29 Ekim 2025 ve 03-09 Kasım 2025 vize haftasında ders yapılamamaktadır). 

Ders haftanın Çarşamba günü A şubesi ile saat 15.30-17.15’te, B şubesi ile saat 13.30-15.15’te 

Fakültemiz 1. katında yer alan “Teknik Dershane” isimli sınıfta yapılacaktır. Teorik çerçevede 

aktarılacak konular ve kaynak listesi öğrenciye dersler başlamadan verilecektir. Öğrencilerden 

derse gelmeden önce ilgili kaynaklardan okuma, derste işlenen konuların tekrar analizi ve 

konuyla ilgili WEB ’deki sitelerden araştırma yapmaları ve konulara ilişkin ön bilgi edinerek 

derse gelmeleri beklenmektedir. Dersler anlatım, tartışma, soru-cevap yöntemleriyle işlenecektir. 

Derste yardımcı araç olarak bilgisayar ve projektör kullanılacaktır.  

 

Öğrencilerin final sınavına girme hakkı için teorik derslerin en az %70’ine devam etmeleri 

zorunludur. Dersin %30’una devam etmeyen öğrenci final sınavına giremez. (Nevşehir Hacı 

Bektaş Veli Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim ve Öğretim Yönetmeliği Derslere Devam ve 

Yoklamalar Madde 21) 

 

 

 



 

 

DERSİN DEĞERLENDİRME ÖLÇÜTLERİ 

Ders başarı notunun hesaplanması Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi Eğitim ve Sınav 

Yönetmeliği hükümlerince yapılacaktır. Öğrenciler bu dersten bir vize sınavı ve bir final sınavı 

ile değerlendirileceklerdir. 

 

Değerlendirme Sistemi 

Dönem içi başarı notu Sayısı Değerlendirmeye katkısı yüzdesi 

Vize sınavı 1 40 

Final sınavı 1 60 

GENEL TOPLAM 2 100 

 

 

 

 

 



HEMŞİRELİĞE GİRİŞ DERSİ HAFTALIK DERS PROGRAMI 

(A ve B ŞUBELERİ) 

Hafta Tarih Konular Hedefler Öğretim Elemanları 

1 

1
7
.0

9
.2

0
2
5
 

B Şube: 

13.30-15.15 

Giriş 

Dersin Tanıtımı 

1. Dersin tanımını yapar. 

2. Dersin hedeflerini sayar. 

3. Dersin işlenişini açıklar. 

4. Dersin değerlendirilmesini açıklar. 

Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 
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0
2
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 B Şube: 

13.30-15.15 
Kütüphane ve E-kütüphane 

Kullanımı, Literatür Tarama 

1. Öğrenme hedefleri doğrultusunda kütüphane 

kaynaklarını kullanır. 

2. Akademik web tarama araçlarını kullanarak literatür 

taraması yapar. 

Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 
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B Şube: 

13.30-15.15 

Üniversite ve Misyonu  1. Üniversite kavramını tanımlar. 

2. Üniversitenin misyonlarını sayar. 

3. Üniversite eğitimi almanın/üniversite öğrencisi 

olmanın sorumluklarını açıklar. 

4. Akademik eğitimi tanımlar. 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 
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B Şube: 

13.30-15.15 

İnsan Kavramı 1. İnsan kavramını tanımlar. 

2. İnsanı diğer canlılardan ayıran özellikleri sayar. 

3. İnsanı diğer canlılardan ayıran özellikleri açıklar. 

4. İnsanın ölçülebilen boyutlarını sayar. 

5. İnsanın ölçülebilen boyutlarını açıklar. 

6. İnsanın boyutlarını bilmenin hemşirelik için önemini 

açıklar. 

Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

A Şube: 

15.30-17.15 
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B Şube: 

13.30-15.15 

İnsan Kavramı (Devam) Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

A Şube: 

15.30-17.15 
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 B Şube: 

13.30-15.15 

Çevre Kavramı 1. Çevre kavramını açıklar. 

2. Çevreyi sınıflandırır. 

3. Biyolojik, fiziksel, sosyal ve kültürel çevre 

unsurlarını sayar. 

4. Çevre ve insan ilişkisini açıklar. 

5. Çevre ve sağlık/hastalık ilişkisini açıklar. 

6. Çevre ve hemşirelik ilişkisini açıklar. 

Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

A Şube: 

15.30-17.15 

7 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı (Resmi Tatil) 

8 
ARA SINAV HAFTASI  

(Dersin ara sınavı 3-9 Kasım 2025 tarihleri arasında Fakültenin belirlediği tarihte yapılacaktır.) 
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B Şube: 

13.30-15.15 

Sağlık, İyilik ve Hastalık 

Kavramları 

1. Sağlık kavramını açıklar. 

2. Sağlığın bileşenlerini tanımlar. 

3. Dünya Sağlık Örgütü sağlık kavramını analiz eder. 

4. Sağlığı etkileyen durumları açıklar. 

5. İyilik ve iyi olma halini tartışır. 

6. Hastalık kavramını tanımlar. 

7. Hastalık durumunun insan üzerindeki etkilerini 

açıklar. 

8. Sağlık-Hastalık modellerinin hemşirelik uygulamaları 

ile ilişkisini açıklar. 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 

 



 

10 

1
9
.1

1
.2

0
2
5
 

B Şube: 

13.30-15.15 

Hemşireliğin Mesleki Gelişimi 1. Hemşirelik kavramının zamanla değişimini analiz 

eder. 

2. En az bir hemşire kuramcıya göre hemşirelik 

mesleğini tanımlar. 

3. “İş,” “Meslek” ve “Profesyonellik” kavramlarını 

açıklar. 

4. Bir meslekte bulunması gereken yedi özelliği 

tanımlar. 

5. Hemşirelik araştırmalarının hemşirelik bilgi 

birikimine katkısını tartışır. 

6. Hemşirelik sınıflandırma sistemlerinin evrensel 

hemşirelik diline katkısını açıklar. 

7. Ülkemizde hemşirelik eğitiminin gelişim sürecini 

tartışır. 

8. Ülkemizde hemşirelik ile ilgili politika ve faaliyetleri 

tanımlar. 

9. Hemşirelikte özerklik kavramını klinik ve uygulama 

ortamlarında özerklik üzerinden açıklar. 

10. ICN Hemşirelik Etik kodlarının dört ana temasını 

tanımlar. 

11. Hemşirelik mesleğine bağlılığı etkileyen faktörleri 

tartışır. 

12. 21. yüzyılda değişen yaşam koşullarının hemşireliğe 

etkisini tartışır. 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 
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Hemşireliğin Mesleki Gelişimi (Devam) Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 
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B Şube: 

13.30-15.15 

Hemşirelik Değerleri ve Etik 1. Değer kavramını açıklar 

2. Etik kavramını açıklar 

3. Değerler ve etik arasındaki ilişkiyi açıklar 

4. Mesleki değer kavramını açıklar 

5. Mesleki etik kavramını açıklar 

6. Hemşirelik mesleki değerlerini sıralar 

7. Hemşirelik mesleki değerlerini açıklar 

8. Hemşirelik mesleki etik ilkeleri sıralar 

9. Hemşirelik mesleki etik ilkeleri açıklar 

10. Hemşirelik mesleki değerleri ve etik ilkeleri 

arasındaki ilişkiyi açıklar 

11. Hemşirelik mesleki değerlerinin hemşirelik mesleği 

için önemini açıklar 

12. Hemşirelik mesleki etik ilkelerin hemşirelik mesleği 

için önemini açıklar 

Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

A Şube: 

15.30-17.15 
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Hemşirelik Değerleri ve Etik (Devam) Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

A Şube: 

15.30-17.15 
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B Şube: 

13.30-15.15 

Örgütlenme ve Hemşirelik 1. Meslek örgütü kavramını tanımlar. 

2. Mesleki örgütlerin mesleğe katkılarını açıklar. 

3. Mesleki örgütlenme ve dernekleşmenin hemşirelik 

için önemini açıklar. 

4. Ulusal hemşirelik derneklerinden en az beş tanesini 

sayar. 

5. Ulusal hemşirelik derneklerinden en az bir tanesinin 

amacını açıklar. 

6. Uluslararası hemşirelik derneklerinden en az beş 

tanesini sayar. 

7. Uluslararası hemşirelik derneklerinden en az bir 

tanesinin amacını açıklar. 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 
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B Şube: 

13.30-15.15 

Kapanış ve Dersin Değerlendirilmesi Doç. Dr. Dilek Sarıkaya 

Arş. Gör. Dr. Şeyma Adıbelli 

A Şube: 

15.30-17.15 

16 FİNAL SINAVI HAFTASI 

(Bu dersin final sınavı 29 Aralık 2025 – 11 Ocak 2026 tarihleri arasında Fakültenin belirlediği tarihte yapılacaktır.) 

 

 

 

 


